
　千葉大学では、平成19年度に文部科学省科学技術振興

調整費「女性研究者支援モデル育成」に採択され、平成21

年度までの３年間、「支援循環型体制による女性研究者育

成モデル」事業を推進し、女性研究者がキャリアを継続して

能力発揮できる支援体制を整備しました。

◎育児・介護負担のある研究者への研究支援要員配置

◎病児保育支援助成制度による利用料の一部割引

◎メンター制度～メンター協力ネットワーク～の実施

◎女性専用休憩室の運用

◎テレビ会議システムの運用

◎学会開催時の保育室無料貸出

◎学内にベビーベッドを設置　等

　千葉大学では、今後も引き続き女性

研究者の育成・支援に取り組んで参ります。

千葉大学における
ワーク・ライフ・バランス

両立支援企画室の紹介　千葉大学では、一人ひとりがやりがいや充実感を感じなが

ら仕事や研究に取り組めるよう、2007年度より仕事と生活（家

庭や地域活動など）の両立支援の取り組みをはじめました。

　本学において両立支援を実現していくためには、個人の持

つすばらしい能力を、十分に発揮できる環境づくりが大切な

のだと思います。

　すでに2006年度から、両立支援企画室が中心となって各

層からなる方々の懇談会の開催、両立支援に関する学内調

査、学内保育所の設置についての検討、“子育てを考える”と

いうテーマの普遍教育などの実施を通じて、千葉大学モデル

として支援循環型体制の実践が活発に進められ、この分野に

おける日本のリーダー的な存在としての取り組みが進められ

ています。

　このような活動が、さらに学内に伝わっていくためには、本

学で働く教職員に対し、両立支援への意識を広めていく必要

があります。本企画室での活動を通じて、各自のすばらしい力

が十分に発揮されるようになることが、本学全体に大きな成

果を生むことにつながります。そのためにも、今後も本学での

両立支援を積極的に応援していきたいと思います。
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千葉大学は 女性研究者を
育成・支援しています

http://www.gakuzyutsu.chiba-u.jp/

女性に限らず、男性にもご利用頂ける

各種支援や制度でみなさんの

仕事や研究と生活の

バランスをサポートします

仕事と生活の
両立に関する相談

病児保育支援による
利用料割引

子育て・介護と
研究活動両立支援

子育てを応援する
学内専用施設

千葉大学 AGSST

“男女共同参画”に係わる共同宣言

Chiba University, Association of 
Graduate Schools of Science and Technology 

理学研究科／工学研究科／園芸学研究科／融合科学研究科

千葉大学では
ワーク・ライフ・バランス

を推進しています

http://www.gakuzyutsu.chiba-u.jp
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両立支援企画室長　森 恵美

　みなさんのワーク・ライフ・バランス実現

のために、各種支援を行っています。

　女性に限らず、男性にもご利用頂ける支援

も用意しています。ぜひ有効にご活用頂き、

さまざまな役割との両立にお役立てください。

　両立支援企画室は、学長直属の組織です。

各部局に設置されている「両立支援室」と連

携しながら、両立支援に関する施策、学内の

環境整備などを進めています。

　千葉大学両立支援企画室では、本学教職員

や学生のみなさんが、今後の生き方・働き方を

考えながら、仕事や研究と生活のバランスを

確認したり、見直したりできるよう、学内の

ワーク・ライフ・バランスのための環境整備を

進めています。

両立支援
企画室の
紹介

両立支援の
実施体制

両立の
ための
各種支援

キャリア支援

●研究支援要員配置制度
　本学に勤務する、育児や介護負担のある
研究者を支援するため、希望者に研究活動
を支援する「研究支援要員」を配置してい
ます。研究支援要員は一定期間、実験補
助、調査研究補助などを担当します。利用
には事前の申し込み・審査が必要*です。

●病児保育支援助成制度
　病気回復期のお子さま（生後６ヵ月に達する日から小学校６学年
終期まで）について、本学委託業者からのベビーシッター派遣利用
者に限り、利用料金の一部割引が受けられる助成制度を実施してい
ます。利用には事前の登録が必要*です。

●女性専用休憩室
　休養が必要な女性や妊娠中の方、お子
さま連れの方にご利用頂ける、女性専用
休憩室を設置。母乳育児中の女性向けに
プライバシーに配慮した個室、新生児か
ら４歳児までご利用可能な、ベビーラッ
ク＆チェアも用意しています。

●介護に関する情報提供
　本学で実施した千葉県ホームヘルパー
協議会等によるセミナー「事例を通じて学
ぶ在宅介護の現状と課題」の抄録や、介
護保険制度に関する資料を無料配布して
います。

育児・介護支援

情報提供
学長

外部機関 キャリアサポート
企画室

両立支援に関する総合的な施策の作成・推進

両立支援企画室
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　両立支援に関するセミナーやイベン
ト、各種支援の情報提供をしています。

　両立支援企画室にある資料ライブラ

リーには、役立つ書籍を揃え、貸出を

行っています。本学職員には学内便に

よる貸出も行っています。

●総合相談窓口
　本学教職員、大学院生を対象に、専任の
キャリアコーディネーターが相談に応じ
ています。ご希望に応じて、キャリアプラ
ンシートの作成やメンター（豊富な経験
を積んだ先輩）の紹介も行っています。

こんな相談に応じます
●進路・キャリアプランについて
●仕事と子育ての両立について
●研究を進める上での悩み…等

●女性大学院生のキャリア支援
　研究者を目指す女性大学院生を対象
に、ロールモデル（手本にしたい研究
者）の取材・発表、後輩に向けたキャリ
アガイダンスの企画・開催などを行っ
ています。

Work & Life
Balance Support Project O�ce

千葉大学 両立支援企画室 

E-mail ryouritsu@office.chiba-u.jp
開室時間／月～金曜日 9時～17時（13時～14時は閉室）

＊詳しいお申込み・ご登録方法は、両立支援企画室ホームページでご確認ください。
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さつき保育園
やよい保育園


